
人間関係
社会性

\ 笑顔でともに支え合える社会を創る/
利用者が自立した日常生活・社会生活を営むことができるよう、障がい者の意思決定の支援に

配慮するともに常時介護を要する利用者に対して、適切かつ効果的に支援します 

健康・生活 生活リズムを整える
医療的ケアの確認
トイレ誘導（浣腸、導尿）
車椅子やバギー、ベッド上の環境設定 運動・感覚

言語
コミュニケーション

認知・行動

営業時間：9時～18時　　　送迎実施：あり
主な行事など：製作、クッキング、お誕生日会、外出（図書館・お花見・パン屋など）
　　　　　　　季節の遊び（プール、夏祭り、クリスマス会など）

家族支援

重症児・者デイサービスずうーっと
支援プログラム

クッキング・光遊び・ふれあい体操・音楽
会・読み聞かせなど五感を刺激した活動
座位・立位（スパイダー）の時間をつくる
理学療法士による個々にあわせた運動実施
散歩や美術館などへの外出

挨拶や日常会話、手話でのやりとり
絵カードなどのコミュニケーションツールを
使用
非言語コミュニケーションを用いる
「はい、いいえ」で答えられる声掛けを行うお友達の存在を認識できるよう一緒に活動

を行う（読み聞かせやクリスマス会など）
外出時には公共機関でのマナーを体験する

　　（買い物や図書館への外出）
散歩では地域の方々と交流をはかる

悩み事、困りごとを傾聴し解決の糸口を一緒
に探していきます
家族交流会の開催

活動方法を口頭やホワイトボード、完成品
を見せて説明し理解を促す（クッキングの
手順など）
選択肢を提示し本人からの表出できる環境
を整えます

ライフステージに応じた支援の変更
地域のイベントへお出かけし同年代の方々と
の交流の機会をはかる

移行支援


